         PHÒNG GD&ĐT TX BUÔN HỒ      CỘNG   HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
         TRƯỜNG MG HOA PƠ LANG.                    Độc lập – Tự do – Hạnh phúc.

                             THỰC ĐƠN TRONG TUẦN 
    Năm học : 2019 - 2020
                      TUẦN 
	THỨ
	BUỔI SÁNG
	BỮA CHÍNH
	BỮA ĂN PHỤ

	2
	Uống sữa bột VINAMILK
	   * Thịt heo kho trứng vịt
 * Bí xanh nấu tôm
	* Cháo nấu thịt heo khoai tây cà rốt

	3
	Uống sữa bột VINAMILK 
	 * Thịt bò kho khoai củ
  * Canh rau nấu thịt heo
	 * Bánh canh nấu thịt heo cà chua

* Hoặc bún nấu cà chua trứng gà

	4
	 Uống sữa bột VINAMILK 
	* Cá bè sốt cà chua 

* Canh chua

 
	* Chè đậu xanh bột bán 


	5
	Uống sữa bột VINAMILK 
	 * Thịt gà kho củ cải
 * Canh rau thịt
	  * Nui nấu  thịt 


	6
	Uống sữa bột VINAMILK 
	 * Thịt heo kho đậu khuôn
 * Canh bí đỏ hầm xương
	  * Sữa


                                                                                 Hoa Pơ Lang,  ngày 3  tháng 09 .năm 2019
                                                                                                   PHÓ HIỆU TRƯỞNG 
                                                                                                         Nguyễn Thị Nhung
